- RESTAURANT SCOLAIRE
regoure MENUS DU MOIS DE NOVEMBRE 2024

Chipolata (origine France) /Pommes de

Riz au thon Betteraves Bio Soupe de légumes
Terre
Steak haché (origine France ) / Haricots . Myjoté de poulet a la moutarde (origine
origine France) / Edam Bio y P e Mac and cheese / Salade
beurre France) / Semoule
Yaourt Flan au chocolat Glace Yaourt Bio

(kuf dur / Mayonnaise Tartiflette / Salade Salade du pécheur
Dahl de lentilles corail / Riz bio Fromage blanc Bio Petit pois carotte / Albondigas (origine
France)

Fruit Biscuit Donuts a la fraise

LUNDI 18 MARDI 19 JEUDI 21 (menu végétarien) VENDREDI 22

Paélla Cassoulet Soupe de vermicelles Pité de campagne

Fromage Bio Fromage Bio Quinoa / Ratatouille Blanquette de dinde (origine France)

/Boulghour
Gateau au chocolat Compote Bio Giteau aux pommes Yaourt Bio

Dos de Merlu sauce chorizo / Pommes . .
Jet Salade gauloise Lasagnes (origine France) / Salade Carottes rapées
de terre

Poulet sauce foresticre (origine France) /

) Fromage Bio Risotto de courgettes
Haricots verts

Fromage Bio

Créme dessert stracciatella Yaourt bro Fruat Eclair au chocolat




