
LUNDI 29 MARDI 30 (menu végétarien) JEUDI 2 VENDREDI 3

Salade bretonne Potage de potimarron et blue ballet Toast chèvre miel
Râgout de bœuf  (origine France)  / 

Pommes de terre 

Dos de merlu / Riz bio /Courgettes 
sauce chorizo 

Risotto végétarien au parmesan
Suprême de poulet aux 

champignons (origine France)  / Haricots 
beurre

Fromage bio

Glace Yaourt bio Gâteau au yaourt Pomme bio

LUNDI 6 MARDI 7(menu végétarien) JEUDI 9 VENDREDI 10 

Salade de concombres Friand au fromage Carottes rapées Maïs au surimi

Tarte aux pommes Yaourt bio à la vanille Eclair au chocolat Yaourt bio aux fruits

LUNDI 13 (Océanie) MARDI 14 (Italie) JEUDI 16 (Grèce) VENDREDI 17 (Etat Unis)

Salade d'avocats Mini-brushetta Dalade à la grecque Coleslaw

Boulette d'agneau (origine France)  / Purée 
de patates douces 

Lasagnes (origine France)  / Salade
Boulettes kefta / Pâtes multicolores 

sauce crème
Hot dog / Frites

Lamington Torta paradiso Yaourt à la grecque American cookie

LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24 

VACANCES DE LA TOUSSAINT

                            RESTAURANT SCOLAIRE  :

                 MENUS DU MOIS DE OCTOBRE 2025

Poisson pâné / blé sauce provençale Gratin dauphinois / Salade
Escalope de dinde (origine France)  / Petits 

pois carottes
Dahl de lentilles corail / Riz bio

S E M A I N E D U G O U T


